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?rj¯«]®·«o]yfx~|~µ]|· ~«®]®|r{r µ·h]ªºj|r]{r hj®jy®·µ >~ªªr« ]y¯ª]® «rjhºr]Ĩ |] yªºjĬzj µ «µ~r{ p]er|jfrjÚ M§ª]µ] µf]zj |rj h]µ]Ĩ] 

{¯ «§~y~x¯Õ fº¯ĨÕ İj {¯«r]Ĩ f~Ĭ |rjºµ·yzj r«®~®|jp~ §~{r|ĢĤÚ ?]pzj h~º|]Ĩ ~zĬ|rj|r] × MyĢh µĨ]Ĭfrfrjz p]ª]İ¯Õ phºrj µ·§ªºjh]İ º~«®]Ĩ] 

§ªºj§ª~µ]hº]  {r]Ĩ ®·zj ®]yrfq «]{·fq pz~e¯« µÛ I~ «y~|«¯z®~µ]|r¯ «rĦ º y~{]|h~«j{ 5]ªzj·j{Õ ~e~xj ¯h]zr «rĦ h~ h~{¯ {Ħİfº·º|y. Mieli 

«ºfºĦĬfrjÕ §~|rjµ]İ ]y¯ª]® |]®ª]orzr |] {~{j|®Õ yrjh· ®j| y~«rĨ ®ª]µĦ |] «µ~r{ §~hµ ªy¯Ú >~ªªr« §ªºjh«®]µrĨ «rĦÔ 

- Vr®]{Õ «ºjª·o >~ªªr«Õ y~{]|h~« 5]ªzj·Ú >]{· h~ §]|] yrzy] §·®]Ī µ ºµrĢºy¯ º µ·§ªºjh]İĢ p]ª]İ~µĢÚ Iª~«ºĦ º |]{rÚ 

I]| ?jz«~| |rj µ·h]µ]Ĩ «rĦ e·Ĥ º]h~µ~z~|· º µrº·®· «Ĩ¯İeÚ .µrhj|®|rj e·Ĩ ®ª~fqĦ §~rª·®~µ]|·Õ İj {¯«r §ªºjªµ]Ĥ «µ~xĢ §ª]fĦÚ >r{~ 

µ«º·«®y~ §~hĢİ]Ĩ º] |r{rÕ º]«r]h]xĢf §ªº· «ºyz]|·{ «®~zry¯ |] µjª]|hºrj «µ~xjp~ h~{¯Ú 

- Iª~«ºĦ §~µrjhºrjĤÕ «yĢh {r]Ĩ §]| ®·zj pz~e¯« µÛ - «§·®]Ĩ 5]ªzj·Ú 

- * İÕ ~hy¯§rĨj{ xj ~h 3jh.¶¯Õ orª{· y¯ªrjª«yrjxÚ *ºĦ«®~ «§ªºjh]xĢ ~|j §ªºj«·ĨyrÕ y® ªj º]pr|ĦĨ· eĢhĮ |rj º~«®]Ĩ· |rph· ~hjeª]|jÚ Ph]Ĩ~ {r 

«rĦ y¯§rĤ xjh|Ģ º ®·fq §]fºjyÕ §ª]µhĦ { µrĢf «]{ |rj {r]Ĩj{ §~xĦfr] f~ ®]{ e·Ĩ~ÚÚ ~y]º]Ĩ~ «rĦÕ İj e·Ĩ~ ®]{ Ä pz~e¯« µÚ Iªºjfº·®]Ĩj{                

µ r|®jª|jfrjÕ İj ®]yrj ªºjfº· {]xĢ «§~ªĢ µ]ª®~ĬĤÚ [ ª]fxrÕ İj ¯®ªº·{¯xĦ «rĦ ºj «§ªºjh]İ·Õ §~«®]|~µrĨj{ §ªºjº|]fº·Ĥ xj |] «µ~xĢ 

µ·§ªºjh]İ p]ª]İ~µĢÚ  

Mºjª·o µ·xĢĨ ºj «µ~xjx yrj«ºj|r §~h]ª®Ģ zr«®Ħ º |]ºµr«y]{r §~º~«®]Ĩ·fq y¯§f µÕ y® ªĢ {r]Ĩ ~y]ºxĦ «§r«]Ĥ µfºjĬ|rjxÚ M§·®]ĨÔ 

- > pĨe· §]| §~µrjhºrjĤ f~Ĭ µrĦcej o tych osobach? 

- O]y |]§ª]µhĦ µ«º·«f· ®~ e·zr |~ª{]z|r z¯hºrjÚ O·zy~ xjhj| º |rfq ®~ e·Ĩ ®]yr dziwakÕ «yª·®· µ «~erjÕ {]Ĩ~{ µ|·ÚÚÚ 

,j®jy®·µr §~§]®ªº·zr |] «rjerjÕ §~ fº·{ §~hºrĦy~µ]zr §]|¯ ?jz«~|~µr º] ¯hºrjz~|j ~h§~µrjhºrÚ ?] y~{j|hºrj ~e{·Ĭzrzr kolejny plan. 

,~yĨ]h|rj §ªºjĬzjhºrzr ®~İ«]{~Ĭfr y¯§f µ µ §~zrf·x|jx e]ºrj h]|·fqÚ Ay]º]Ĩ~ «rĦÕ İj xjhj| {Ħİfº·º|] {rj«ºy] «®~«¯|y~µ~ |rjh]zeko domu 

§]Ī«®µ] M{r®q µÚ I~|]h®~Õ e·Ĩ Ĩ¯hºĢf~ §~h~e|· h~ ¯frjyr|rjª] º h~{¯ §]|r >~|fzjªÚ ,j®jy®·µr e·zr µªĦfº §jµ|rÕ İj ®~ ®j| {Ħİfº·º|]Ú Ah 

«Ģ«r]h µ h~µrjhºrjzr «rĦÕ İj ®]xj{|rfº· {Ħİfº·º|] ªºjfº·µrĬfrj «y¯§¯xj ª İ|jÕ hºrµ|j ªºjfº· r º]ºµ·fº]x §~º~«®]µr] ~®µ]ª®j ®·lne drzwi 

~h «®ª~|· y¯fq|rÚ []«®]µr~|~ y~zjx|Ģ §¯Ĩ]§yĦÚ I~fq{¯ª|jp~ §~§~Ĩ¯h|r] o¯|yfx~|]ªr¯«ºj x]y |]xfr«ºjx x]y §~®ª]orĢ º]«ºzr e~fº|j hªºµr h~{¯Õ 

§ªº·p~®~µ¯xĢf §r«®~zj®·Ú )·Ĩ] ®~ j{~fx~|¯xĢf]Õ µªĦfº §ªºjĨ]{¯xĢf] fqµrz]Ú >~ªªr« §~§]®ªº·Ĩ «rĦ |] 5]ªzj·]Ú 

- Wchodzimy?  

- Wchodzimy. 

>Ħİfº·Į|r §~frĢp|Ħzr º] yz]{yĦÚ  I~{]Ĩ¯ «®]µr]zr yª~yrÕ ª~ºpzĢh]xĢf «rĦ h~~y~Ĩ] º] ºĨ~hºrjxj{Õ º eª~|rĢ µ ªĦy¯Ú ?]pzjÖ º]¯µ]İ·zr 

{Ħİfº·º|ĦÕ h~ y® ªjp~ h~«y~fº·zrÕ ] |]«®Ħ§|rj º]Ĩ~İ·zr y]xh]|yrÚ 

- Jestem niewinny! - yªº·fº]Ĩ µ hj«§jª]fxr {Ħİfº·º|]Ú []erjª]{· frĦ |] y~{j|hĦ - «®µrjªhºrĨ º]h~µ~z~|· >~ªªr«Ú 

>~ªªr« §~xjfq]Ĩ |] y~{j|hĦ µª]º º §~hjxªº]|·{Õ phºrj ª~º§~fºĦĨ~ «rĦ §ªºj«Ĩ¯fq]|rj µ xjh|·{ º §~y~rÕ h~µ~hº~|j §ªºjº «]{jp~ «ºjª·o]Ú 

Ay]º]Ĩ~ «rĦÕ İj {Ħİfº·º|] { µrĨ §ª]µhĦ - ªºjfº·µrĬfrj |rj {r]Ĩ |rf µ«§ z|jp~ º pz~e¯«]{rÕ {r]Ĩ ]zrer |] µ«º·«®yrj §~º~«®]Ĩj µĨ]{]|r]Õ 

§z¯« §ªºjpzĢh h~{¯ µf]zj |rj µ·y]º]ĨÕ e· {r]Ĩ~ «rĦ º|]xh~µ]Ĥ ®]{ f~Ĭ |rj®·§~µjp~Ú []Ĩ]{]|· eª]yrj{ §~«®Ħ§¯ «ºjª·o §ªºj®]ªĨ «µ~xj 

fº~Ĩ~Ú M§jy®]y¯z]ª|Ģ fr«ºĦ §ªºjªµ]Ĩ hºµ~|jy ®jzjo~|¯ - §ªº·fq~hºĢfj §~ĨĢfºj|rj ~h 5]ªzj·]Ú >~ªªr« ~hjeª]Ĩ r ¯«Ĩ·«º]Ĩ º]h·«º]|jp~ 

komandosa, który zostaĨ µ ®]{®jx §~«r]hĨ~ĬfrÔ 

- Ahµ~Ĩ]xfrj §ªºj«Ĩ¯fq]|rjÕ p~ĬĤ xj«® |rjµr||·Ú ?rj ¯µrjªº·«ºÚ [Ĩ]§]Ĩj{ §ª]µhºrµjp~ ºĨ~hºrjx]× V §jµ|·{ {~{j|frj µĬzrºp|ĢĨ «rĦ do domu 

x]yrĬ fqĨ~§Õ x] «rjhºr]Ĩj{ |] y]|]§rjÕ µf]zj p~ |rj º]¯µ]İ·Ĩj{Ú ?]pzj {|rj º]]®]y~µ]Ĩ ~h ®·Ĩ¯Õ §ªº·yĨ]h]xĢf {r | İ h~ p]ªhĨ]ÚÚ «º·ey~ 

º]µ~Ĩ]Ĩj{ ~y~zrfº|· §]®ª~zÕ fq·e] «rĦ ®jp~ |rj «§~hºrjµ]ĨÚ <rjh· §ª e~µ]Ĩj{ «rĦ µ·ªµ]Ĥ º xjp~ ¯Ĭfr«y¯Õ §ªº·§]hy~µ~ «®Ĩ¯yzrĬ{· globus. 

MĨ¯fq]x ®jp~Ú V Ĭª~hy¯ e·Ĩ §ª]µhºrµ· yzjx|~®Õ ;~q|«~| { µrĨÕ İj ®~ «º{]ª]ph× 

Szeryf n]®·fq{r]«® ~hº·«y]Ĩ ªj«º®yr |]hºrjrÕ µ xjp~ ~fº]fq §~x]µrĨ «rĦ eĨ·«yÚ ?] §ªºj«Ĩ¯fq]|rj º~«®]Ĩ §ªºjµrjºr~|· y~zjx|· {Ħİfº·º|]Ú                

[ §~fºĢ®y¯ §ª~®j«®~µ]Ĩ «®]µr]|·{ {¯ º]ªº¯®~{Õ ]zj «·®¯]fx] º]ª]º «®]Ĩ] «rĦ x]«|]Ú I~ «§ª]µhºj|r¯ e]º· h]|·fq ~y]º]Ĩ~ «rĦÕ İj {r]Ĩ ~| 

f~Ĭ µ«§ z|jp~ º {]orĢÚ M®]µr]Ĩ~ ®~ y~zjx|j §~h«®]µ· h~ §ª~µ]hºj|r] Ĭzjhº®µ] §ªºjº o¯|yfx~|]ªr¯«º· µ xjp~ «§ª]µrj r ªºjfº·µrĬfrjÕ                   

µ ®]{®jx fqµrzr ®]yİj |]zjİ]Ĩ ~| h~ {]orrÚ Ay]º]Ĩ~ «rĦÕ İj §ªºj«®Ħ§f· §ªºj{·f]zr hª~prj yzjx|~®· º º]pª]|rf·Õ ¯yª·µ]xĢf xj µ ºµ·yĨ·fq 

ªºjfº]fqÕ |] §ªº·yĨ]h pz~e¯«]fqÚ ?rj«®j®· jµrhj|®|rj xjh|] §]fºy] º pz~e¯«]{r º]pr|ĦĨ]Õ ] yrjh· «rĦ ~h|]z]ºĨ]Õ §ªºjy¯§r~|· y¯ªrjª h]Ĩ r{ 

º|]ĤÕ ]zj §]fºy] x¯İ ®ª]orĨ] |] ]¯yfxĦÕ §~|rjµ]İ orª{] µ·§Ĩ]frĨ] ~h«ºy~h~µ]|rj º] º]p¯er~|j pz~e¯«·Ú [Ĩ~hºrjx {¯«r]Ĩ µĨ]{]Ĥ «rĦ h~ 

wszystkich nabywców gz~e¯« µÕ ]e· ~h|]zjĮĤ ®jÕ µ y® ª·fq º|]xh~µ]Ĩ· «rĦ «º{]ª]ph·Ú  

Aejf|rj «§ª]µf] ~fºjy¯xj |] µ·ª~yÕ ] hºrjµfº·|fj L~«j º h~{¯ §]Ī«®µ] M{r®q µ º~«®]Ĩ §~h]ª~µ]|· |~µ· pz~e¯«Ú  

Kolejny ª]ºÕ §~{r{~ µrjz~µĢ®y~µ·fq §~«ºz]y - «ºjª·o ª~ºµryĨ]Ĩ º]®ªµ]İ]xĢfĢ º]p]hyĦÚ I~º~«®]xj xjh|~ §·®]|rj - czy znana firma 

y¯ªrjª«y] {~İj e·Ĥ §~Ĭªjh|ryrj{ µ hºr]Ĩ]|r¯ {]orrÛ 

 

)!M6! )A*5.ĩM<! 



 

VXV6!, [ !>.=6ġ ?AV!<AVM<ġ 

 



 

¿Ú Iª~«ºĦ yª ®y~ «rĦ §ªºjh«®]µrĤÚ 

?]º·µ]{ «rĦ !{jzr]Õ xj«®j{ ¯fºj||rfĢ yz]«· Å ] r {~xĢ §]«xĢ xj«® ]yª~e]®·y]Ú 

ÀÚ MyĢh §~x]µrĨ~ «rĦ ¯ *rjerj º]{rĨ~µ]|rj h~ ]yª~e]®·yrÛ 

Ah fº]« µ §ªºjh«ºy~z|·fq fq~hºrĨ]{ na pr{|]«®·yĦ «§~ª®~µĢ hz] {]z¯fq µÚ 

)]ªhº~ {r «rĦ ®~ «§~h~e]Ĩ~ r fqfr]Ĩ]{ h]zjx  ª~ºµrx]Ĥ ¯{rjxĦ®|~ĬfrÚ ;]y {r]Ĩ]{  

ÄÕÃ ª~y¯ ª~hºrfj º]§r«]zr {|rj h~ yz¯e¯ «§~ª®~µjp~ IO4 M~y Ĩ <ª]y µÕ |] 

pr{|]«®·yĦ ªjyªj]f·x|ĢÚ Ijµ|jp~ h|r], trenerki z akrobatki  i zaproponoµ]Ĩ· mi 

§ªºjxĬfrj h~ pª¯§· µ·fº·|~µjxÚ )·Ĩ]{ e]ªhº~ §~hjy«f·®~µ]|] r fqfr]Ĩ]{ 

«§ª e~µ]ĤÚ M§~h~e]Ĩ~ {r «rĦ ®~ r ®]y x¯İ º~«®]Ĩ]{ h~ hºrĬÚ 

ÁÚ ,z]fºjp~ µ·eª]Ĩ]Ĭ ]y¯ª]® ®]yĢ h·«f·§zr|ĦÛ 

 !yª~e]®·y] ®~ e·Ĩ º¯§jĨ|· §ªº·§]hjyÚ  

ÂÚ 6zj z]® ®ªj|¯xj«º ]yª~e]®·yĦ r x]y fºĦ«®~ ~he·µ]xĢ «rĦ ®ªj|r|prÛ 

Oªj|¯xĦ x¯İ §~|]h Å z]®Õ ] ®ªj|r|pr ~he·µ]xĢ «rĦ Ã ª]º· µ ®·p~h|r¯                          

æ~h §~|rjhºr]Ĩy¯ h~ §rĢ®y¯çÚ Oªj|r|pr ®ªµ]xĢ ~h ÀÕÃq h~ Áq hºrj||rj ĨĢfº|rj ¿Â-15 

godzin tygodniowo. 

ÃÚ *º· frĦİy~ xj«® §~p~hºrĤ ~e~µrĢºyr «ºy~z|j                         

z treningami, zawodami? 

O]yÕ fº]«]{r |]µj® e]ªhº~ frĦİy~Ú [µĨ]«ºfº]                  

µ «®]ª«º·fq yz]«]fqÕ phºrj xj«® h¯İ~ |]¯yrÕ 

«§ª]µhºr]| µ r y]ª®y µjyÚ *ºĦ«®~ µª]f]{ h~ h~{¯ 

µ §~Ĭ§rjfq¯ ]ze~ x]hĦ §ª~«®~ ºj «ºy~Ĩ· |] ®ªj|r|pÚ  

> x ®ªj|r|p µ Ĭª~hĦ y~Īfº· «rĦ h~§rjª~ ~ À¿ÚÁ¾,                      

] µ fºµ]ª®jy {¯«ºĦ rĬĤ |] Æ h~ «ºy~Ĩ·Ú *ºĦ«®~ 

µ·xjİhİ]Ĩ]{ |] º]µ~h· µ §rĢ®jy r µª]f]Ĩ]{                     

µ |rjhºrjzĦ µrjfº~ªj{Õ ] |] º]µ~h]fq {¯«ºĦ 

|]hª~erĤ zjyfxj º §rĢ®y¯ r §ªº·p~®~µ]Ĥ «rĦ |] 

§~|rjhºr]ĨjyÚ  

 



 

ÄÚ *º· erjªºj«º ¯hºr]Ĩ µ º]µ~h]fqÛ ;jĬzr ®]y ®~               

µ x]yrfq r fº· {]«º x¯İ x]yrjĬ ~«rĢp|rĦfr]Û 

O]yÕ er~ªĦ ¯hºr]Ĩ µ º]µ~h]fq yª]x~µ·fq                       

r {rĦhº·|]ª~h~µ·fq ~ª]º e·Ĩ]{ |] >r«®ªº~«®µ]fq 

Europy w Varniew 2023 gdzie jako jedyna trójka                   

º I~z«yr h~«®]Ĩ·Ĭ{· «rĦ h~ or|]Ĩ¯ r ~«®]®jfº|rj 

º]xĦĨ·Ĭ{· Ç {rjx«fjÚ )·Ĩ]{ x¯İ Á ª]º· µ <]hªºj 

Narodowej  Polski. >]{ «§~ª~ ~«rĢp|rĦĤÕ m.in. 

Mistrzost wo Polski Juniorów w 2023 roku, 1 miejsce  

4ª]|h Iªr¶ I~z«yr À¾ÀÁÕ  Vrjzy] IrĢ®y] é wygrane          

µ Ã O¯ª|rjx]fq >rĦhº·|]ª~h~µ·fq oraz wiele innych.                       

W ®·{ ª~y¯ |]«º ºj«§ Ĩ º~«®]Ĩ §~|~µ|rj §~µ~Ĩ]|· h~ 

<]ªh· ?]ª~h~µjx |] >r«®ªº~«®µ] īµr]®]                          

µ I~ª®¯p]zrrÕ |rj«®j®· xjh|] hºrjµfº·|] º ºj«§~Ĩ¯ 

ºªjº·p|~µ]Ĩ] r {~xj {]ªºj|r] zjpĨ· µ pª¯º]fqÚ 

ÅÚ !yª~e]®·y] ®~ |rjejº§rjfº|· «§~ª®Õ y® ª· µ·{]p] h¯İjx «§ª]µ|~Ĭfr r «rĨ·Ú *º· ºh]ªº·Ĩ· «rĦ ¯ *rjerj 

x]yrjĬ §~µ]İ|rjx«ºj y~|®¯ºxjÛ 

?rj«®j®· ®]yÚ ;]y µ y]İh·{ «§~ªfrj r x] |]ª]İ~|] xj«®j{ |] y~|®¯ºxĦ r e zÚ ?]x§~µ]İ|rjx«ºĢ y~|®¯ºxĢ 

e·Ĩ µ·§]hjy |] >r«®ªº~«®µ]fq I~z«yr µ *q~ªº~µrjÕ phºrj ºjªµ]Ĩ]{ µrĦº]hĨ] «º·x|j r «§ĦhºrĨ]{ 

®ª~fqĦ fº]«¯ µ «º§r®]z¯Ú Ae]µr]Ĩ]{ «rĦÕ İj x¯İ |rj eĦhĦ {~pĨ] µrĦfjx ®ªj|~µ]ĤÚ ?] «ºfºĦĬfrj «º·ey~ 

µª frĨ]{ h~ o~ª{· r §~ Á {rj«rĢf]fq º]fºĦĨ]{ §jĨ|j ®ªj|r|prÚ  

ÆÚ ;]y µ·pzĢh] Oµ x ®ªj|r|p ]yª~e]®·fº|·Û 

Oªj|r|p ª~º§~fº·|] «rĦ ª~ºpªºjµyĢ Õ ] § Į|rjx x¯İ §ª]f] µ ºj«§~Ĩ]fqÚ [j«§~Ĩ· «Ģ «®]Ĩj r «yĨ]h]xĢ «rĦ 

2 lub 3 osób. Po rozgrzewce, zaczynamy elementy z akrobatyki. Przeh º]µ~h]{r ®ªj|r|pr «Ģ e]ªhº~ 

µ·fºjª§¯xĢfjÚ ?]xfrĦİ«ºj ®ªj|r|pr e·Ĩ· §ªºjh >r«®ªº~«®µ]{r .¯ª~§·Õ e~ {rjzrĬ{· ~e~º· y~|h·f·x|j           

r ®·zy~ À ®·p~h|rj µ]y]fxr º ª~hºr|ĢÚ Oªj|jªyr «Ģ e]ªhº~ µ·{]p]xĢfjÕ §~|rjµ]İ |]«º yz¯e xj«® xjh|·{ 

z najlepszych w Polsce.  

9. Co gdyby nie akrobatyka? 

>·ĬzĦ İj µ·eª]Ĩ]e·{ «r]®y µyĦ ]ze~ ®]|rjfÚ 

10. Jakie masz jeszcze zainteresowania? 

=¯erĦ ª·«~µ]Ĥ r xjĮhºrĤ |] ª~µjªºjÚ 

 


